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Пояснительная записка 

 

Организация образовательного процесса на уровне основного общего образования в 

МБОУ «Гамская ООШ» строится на основе учебного плана (определяет перечень, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации), разрабатываемого школой самостоятельно в соответствии с 

действующими нормативно-правовыми актами: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»(с изменениями);  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования" 

3. Примерной основной образовательной программой основного общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15);  

4. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

№28 от 28.09.220 г. «Об утверждении 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологических 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодѐжи»; 

4. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12 2010 № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»  

5. Концепцией развития этнокультурного образования в Республике Коми на 2016- 2020 

г.г., утвержденной приказом Министерства образования Республики Коми от 23.11 2015 

№ 255;  

6. Уставом МБОУ «Гамская ООШ»;  

7. Календарным учебным графиком на 2023 - 2024 учебный год; 

8. Основной образовательной программой основного общего образования. 

 

В 7-9 классах реализуется основная образовательная программа, разработанная в 

соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования. Срок реализации 

программы 3 года. В Учебном плане определен перечень учебных предметов, курсов, 

указано время, отводимое на их усвоение, что в полном объеме соответствует ФГОС 

основного общего образования.  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Содержание предметов Учебного плана 

обеспечивает реализацию основной образовательной программы основного общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования. 

 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык» и «Литература». В 7 классе – 4 часа в неделю, в 8-9 классах 

по 3 часа в неделю. Литература в 7-8 классах – по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в 

неделю. Программы учебных предметов данной предметной области обеспечивают 

достижение учащимися определенных личностных, метапредметных и предметных 

результатов, формирование читательской компетенции. 

        Выбор учебных предметов предметной области «Родной язык и родная 

литература» осуществляется родителями (законными представителями) с учетом мнения 

учащихся в 5 классе на основную ступень образования. С учетом выбора родителей 

(законных представителей) предметная область «Родной язык и родная литература» 

представлена учебными предметами «Родной язык (коми)» и «Родная  литература (коми)». 



Учебный предмет «Родной язык (коми)» изучается в 7-9 классах в объеме 2 часов в 

неделю. Учебный предмет «Родная (коми) литература» изучается в объеме 1 часа в 

неделю. Изучение родной (коми) литературы направлено на осознание значимости чтения 

и изучения родной литературы для своего дальнейшего развития; формирование 

потребности в систематическом чтении как средстве познания мира и себя в этом мире, 

гармонизации отношений человека и общества, многоаспектного диалога и понимание 

родной литературы как одной из основных национально-культурных ценностей народа, 

как особого способа познания жизни. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Английский язык», изучаемом в 7-9 классах в объеме 3 часов в неделю. Изучение 

иностранных языков приобщает обучающихся к культурному наследию страны 

изучаемого языка, формирует коммуникативную иноязычную компетенцию, 

необходимую для успешной социализации и самореализации, обогащает активный и 

потенциальный словарный запас, развитие у обучающихся культуры владения английским 

языком в соответствии с требованиями к нормам устной и письменной речи, правилам 

речевого этикета. 

Предметная область «Математика и информатика» в 7-9 классах содержит учебный 

предмет «Алгебра» и «Геометрия». На предмет «Алгебра» в 7-9 классах отведено по 3 

часа в неделю. Предмет «Геометрия» в 7- 9 классах изучается по 2 часа в неделю. 

Программы учебных предметов данной предметной области рассчитаны на развитие и 

совершенствование мышления, памяти, речи, творческих способностей обучающихся, 

формирование личностных, метапредметных, предметных результатов. На предмет 

«Информатика» в 7-9 классах отводится по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «История» в 7-8 классах - по 2 часа в неделю, в 9 классе на изучение истории 

в первом полугодии отводится 3 часа в неделю, во втором полугодии – 2 часа; география в 

7-9 классах - по 2 часа в неделю; обществознание в 7-9 классах - по 1 часу в неделю. 

Содержание этих учебных предметов формирует у учащихся целостные представления об 

историческом пути человечества, продолжает развивать умения учащихся находить, 

извлекать, осмысливать информацию, исследовать. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» включает учебные 

предметы «Биология», «Физика», «Химия». На предмет «Биология» в 7 классе приходится  

1 час в неделю, в 8- 9 классах биология изучается в объеме 2 часов в неделю. Физика 

преподается в объеме 2 часов в неделю в 7-9 классах, химия – в объеме 2 часов в неделю в 

8-9 классах. 

Предметная область «Искусство» в 7-8 классах представлена учебными предметами 

«Музыка» - 1 час в неделю, в 7 классе - «Изобразительное искусство»  - 1 час в неделю. 

Содержание учебных предметов направлено на развитие компетенций учащихся в области 

освоения культурного наследия, формирование целостных представлений обисторических 

традициях и ценностях художественной культуры, развитие личностных качеств. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология». В 7 классе на изучение предмета отводится  2 часа в неделю, в 8   классе -   

1 час в неделю, в 9 классе предмет «Технология» изучается во втором полугодии по 1 часу 

в неделю. Содержание учебного предмета направлено на получение навыков конкретной 

преобразующей деятельности, формирование технологического, проектного мышления, а 

также предмет «Технология» знакомит обучающихся с миром профессий.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» в 7-9 классах содержит учебный предмет «Физическая культура», 

изучаемый в объеме 2 часов в неделю. Освоение учебного предмета направлено на 

развитие двигательной активности учащихся, основных физических качеств, 



формирование потребности в систематических занятиях физической культурой и спортом, 

подготовку и сдачу норм ГТО. Учебный предмет «ОБЖ» изучается в 8-9 классах в объеме 

1 часа в неделю. 

 

Содержание образования этнокультурной и краеведческой направленности 

(изучение социально-экономических, национально-этнических, природно- климатических, 

географических, культурно-исторических особенностей Республики Коми) организуется 

через включение этнокультурного содержания в учебные предметы учебного плана (10 %- 

15% учебного времени, отведенного на предмет): «История», «Обществознание», 

«Биология», «География», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», 

«Химия», «Физика», «Русский язык», «Литература», «Физическая культура», 

«Английский язык». 

Для реализации Учебного плана в Школе созданы необходимые условия: имеются 

электронные образовательные ресурсы, необходимые учебники, методические пособия 

для учителей. Школа обеспечена кадрами, материально - техническое обеспечение 

учебного процесса способствует выполнению теоретической и практической частей 

основной образовательной программы основного общего образования. Обеспеченность 

учащихся учебниками составляет 100%. Используемые учебники соответствуют 

санитарногигиеническим требованиям. 

           Программно - методическое обеспечение учебного процесса соответствует 

федеральному перечню учебников, рекомендованных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования (приказ Министерства образования и 

науки РФ от 31.03.2014 № 253). Используемые учебники соответствуют санитарно-

гигиеническим требованиям.  

С целью развития у обучающихся ценностного отношения к Родине, природе, 

человеку, культуре, знаниям, здоровью в рамках классного часа во всех классах введен 

цикл еженедельных внеурочных занятий «Разговор о важном», гарантирующий каждому 

обучающемуся доступ к интересному, полезному, просветительскому контенту, идеям, 

основанным на традиционных ценностях Российской Федерации. 

 

Освоение образовательной программы основного общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся 7-9 классов. Промежуточная аттестация проводится по всем 

предметам учебного плана основного общего образования в конце текущего учебного 

года. Отметка за промежуточную аттестацию выставляется по всем учебным предметам 

как среднеарифметическое значение четвертных отметок по соответствующему предмету 

с учетом правил математического округления. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Учебный план основного общего образования на 2023 - 2024 учебный год  

(5-дневная рабочая неделя, 34 недели) 

 Предметные области 
Учебные  предметы 

                       Классы 
VII VIII 

 

VIII 

Всего 

часов 

 Обязательная часть     

Русский язык  и литература Русский язык  4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (коми)  язык   2 2 2 6 

Родная (коми) литература 1 1 1 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 9 

Математика и информатика Математика - - -  

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика и ИКТ 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 6 

Химия - 2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 1 - 2 

Изобразительное 

искусство 
1 - 

- 
1 

Технология Технология 2 1 0,5 3,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 32 33 33 98 

Часть, формируемая 

участниками      

образовательных отношений 

 

    

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 157 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1088 1122 1122 3332 
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